My Com (N You

Organisme de Formation

FORMATION

CONVAINCRE ET PERSUADER

Dans un monde en pleine évolution voire révolution, dans un contexte professionnel de
transformation digitale, de travail & distance, de tensions sociales et de diversités, il est
indispensable de savoir convaincre et persuader rapidement ses interlocuteurs.

Cette Formation propose de comprendre les rouages des techniques de conviction,
d'argumentation et de persuasion issues de pratiques théatrales appliquées & la communication
stratégique.

Cette boite & outils permettra aux participants d'acquérir la posture de gagnant en créant des
relations positives et constructives.

Contactez-moi par téléphone, par email ou sur le site et recevez sous 48h un devis
personnalisé!

Si vous avez besoin d'un accompagnement spécifique, signalez-vous afin qu'un aménagement
approprié puisse étre rapidement mis en place.

www.mycom-and-you.fr
contactemycom-and-you.fr :
06.07.49.46.64 (] [ [ J [ ] [ ([ ]




Objectifs de la formation

« Comprendre les bases de la communication stratégique

« Identifier sa typologie de communicant

« Identifier sa stratégie d'influence

« Maitriser les techniques d’argumentation

« Appréhender le profil de son auditoire

 Transformer les objections en objectif grace & la persuasion

Contenu de la formation

() Bases de la communication stratégique
() Identifier sa typologie de communicant grace & un modéle comportemental

() Présentation des stratégies d'influence Identification de sa stratégie naturelle
() Présentation des techniques d’argumentation

(©) Apprendre & analyser rapidement son auditoire par I'écoute active

) Apprendre & appréhender le profil et les zones de confort de son auditoire
©) Accueillir sereinement les objections

@ Savoir surmonter son stress et ses émotions

) Apprendre & les transformer en objectifs grace aux méthodes de persuasion de la
communication non violente

) Savoir recréer un espace d'échanges positifs
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Publics concernés

Toute personne désirant convaincre et persuader dans son cadre professionnel

Pré-requis

Aucun

Méthodes et Outils pédagogiques

Apports théoriques. Jeux de roles. Prises de parole. Techniques de théatre
d’improvisation. Quiz amont/aval en ligne. Ressources pédagogiques fournies
aux participants.

Durée de la formation

07 heures

Modalités et lieu de la formation

A définir avec le client. En intra-entreprise ou en inter-entreprise (a distance
uniquement) selon les besoins.

Tarif de la formation

A partir de 690€ HT Tarif individuel - Groupe : Nous contacter pour un devis

Modalités d’'évaluation

Prise de parole convaincante et persuasive

Délais d’acces

entre 48h et 1 mois selon la nature du financement

CPCO EP Taux de satisfaction cumulé depuis 2021 :

Opérateur de compétences
des Entreprises de Proximité

89,28% Calculés a partir des retours de 14 stagiaires
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) Toutes nos formations sont éligibles a une prise en charge a 100% par les OPCO,
agefiph France travail, UEtat, la Région, CAGEFIPH et le FIPHFP.

ouvrir I'emploi

¢ Les formations sont maintenues des 3 participants.
flpi_"“?‘-’b e Les inscriptions sont ouvertes jusqu'a 10 jours avant le début de la formation.
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