My Com (N You

Organisme de Formation

FORMATION

BILAN DE CARRIERE ET PORTEFEUILLE DE COMPETENCES

Tout au long de notre carriére, nos envies professionnelles évoluent. S'offrir un moment de réflexion
sur sa carriére est un exercice complexe qui demande un accompagnement dirigé dans des
conditions optimales.

Quels sont les champs des possibles ? Quels sont les nouvelles attentes ? les environnements positifs
et favorables & I'¢panouissement de chacun ?

Cette formation vous permettra de mieux vous connditre et vous donnera des axes d’évolution de
carriere possibles basés sur vos besoins, vos désirs d'évolution et votre portefeuille de compétences
acquises grace & la plateforme de bilan de carriere et de valorisation de compétences
Transference®.

Contactez-moi par téléphone, par email ou sur le site et recevez sous 48h un devis
personnalisé!

Si vous avez besoin d'un accompagnement spécifique, signalez-vous afin qu'un aménagement
approprié puisse étre rapidement mis en place.

www.mycom-and-you.fr
contactemycom-and-you.fr :
06.07.49.46.64 (] [ [ J [ ] [ ([ ]




Objectifs de la formation

« Comprendre le processus de construction d’'un projet de carriére

+ S'approprier la plateforme Transference®©

+ Identifier son socle de compétences professionnelles et ses aptitudes
« Déterminer ses environnements favorables

« Identifier les métiers ressources

 Travailler sur ses directions d’opportunités de carriére

 Planifier les étapes & suivre pour concrétiser son travail d'analyse

Contenu de la formation

() Faire le point sur son parcours professionnel
(©) Comprendre la construction d'un projet de carriére

() S'approprier la plateforme de bilan de carriére et de valorisation de compétences
Transference© de la fondation JAE.

(©) Construire son portefeville de compétences

(©) Découvrir 'ensemble des métiers proposés par la plateforme en corrélation avec vos
compétences et vos appétences souhaitées

Comparer les différentes opportunités professionnelles proposées
p PP p prop

(©) Mesurer les écarts & combler et planifier les prochaines étapes pour réaliser votre projet
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Publics concernés

Toute personne désirant se rassurer par rapport a son activité actuelle, ou
souhaitant changer de carriere et s’épanouir professionnellement.

Pré-requis

Aucun

Méthodes et Outils pédagogiques

Apports théoriques. Tests. Démonstration par U'exemple. Exercices individuels.
Mise en application directe sur la plateforme de bilan de carriere. Quiz amont/
aval en ligne. Ressources pédagogiques fournies aux participants.

Durée du cycle de formation

14 heures

Modalités et lieu de la formation

A définir avec le client. En intra-entreprise ou en inter-entreprise (a distance
uniquement) selon les besoins.

Tarif de la formation

A partir de 1650€ HT Tarif individuel - Groupe : Nous contacter pour un devis

Modalités d’'évaluation

Elaboration d’un plan de carriére et son portefeuille de compétences

Délais d’acces

entre 48h et 1 mois selon la nature du financement

Taux de satisfaction cumulé depuis 2021 : 93,75%*

*Calculé a partir des retours de 8 stagiaires

Toutes nos formations sont éligibles a une prise en charge a 100% par les OPCO,
France travail, UEtat, la Région, UAGEFIPH et le FIPHFP.

¢ |es formations sont maintenues des 3 participants.
e Les inscriptions sont ouvertes jusqu'a 10 jours avant le début de la formation.
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